Beratungsstellen Essstörungen
Beratungszentrum bei Ess-Störungen DICK & DÜNN e.V.
Innsbrucker Straße 25
10825 Berlin
Tel.: 030 8544994
Fax.: 030 8548442

Psychologischer Beratungsdienst 
Fritz-Reuter-Straße 4
18273 Güstrow
Tel.: 03843 685014

Klinik Schweriner See Abteilung für Psychosomatik
Am See 4
19069 Lübstorf
Tel.: 03867 9000
Fax.: 03867 900100
Internet: www.klinik-schweriner-see.de
Caritas Beratungsstelle Frau Anett Bathke
Marktstr. 20 /21
14641 Nauen

Selbsthilfekontaktstelle Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Neubrandenburg e.V.
Frau Albrecht 
Robert - Blum - Straße 32
17033 Neubrandenburg
Tel.: 0395 5603955
Fax.: 0395 5603929

SEKIZ e.V. Frau Krüger
Hermann-Elflein-Str. 11
14467 Potsdam
Tel.: 0331 2328140
Fax.: 0331 2328141
Internet: www.SEKIZ.e.V.de
Suchthilfe Prignitz e. V. 
Kirchstr. 1
16928 Pritzwalk
Tel.: 03395 303552

Evang. Suchtberatung Rostock Frau Jahnke
Dalwitzhofer Weg 1
18055 Rostock
Tel.: 0381 455128
Fax.: 0381 455128

Primär- und Sekundärprävention bei Menschen mit Essstörungen "Landreiter 9"
Spieltordamm 9
19055 Schwerin
Tel.: 0385 74403-0
Fax.: 0385 74403-22
EMail: landreiter9@ahg.de
Caritas Mecklenburg e.V. Kreisverband Rostock Fachdienst
Suchtkrankenhilfe Petra Trautmann
Alter Markt 2
18195 Tessin
Tel.: 038205 65440

Suchthilfe Prignitz e.V. 
Röhlstr. 21
19322 Wittenberge
Tel.: 03877 928410
Fax.: 03877 928412

Seepark Klinik Klinik für Psychotherapeutische Medizin und Psychosomatik
Herr Dr. med. A. Leiteritz 
Sebastian-Kneipp-Str. 1
29389 Bad Bodenteich
Tel.: 05824 210
Fax.: 05824 21200
EMail: info@seepark.mediclin.de
Internet: www.mediclin.de
Angeleitete Selbsthilfegruppe für junge Frauen und Mädchen
Gewitterziegen e.V. 
Kornstraße 100
28201 Bremen
Tel.: 0421 535180

Elternkreis essgestörter Töchter und Söhne Bremen 
Postfach 77 03 35
28703 Bremen
Tel.: 0421 583934
Fax.: 0421 6367788
Telefonberatung: 0421 412121

Frauengesundheitszentrum Bremen Frau Siebe
Elsflether Straße 29
28219 Bremen
Tel.: 0421 3809747
Fax.: 0421 382671
EMail: Fgzbremen@aol.com
FTZ Frauentherapiezentrum Beratung, Therapie und Selbsthilfe
für Frauen und Kinder e.V. 
Humboldtstraße 88
28203 Bremen
Tel.: 0421 76405

Landesinstitut für Schule Suchtprävention Bremen
Frau Margit Hasselmann/ Frau Liane Adam 
Langemarckstr. 113
28199 Bremen
Tel.: 0421 361-16050
Fax.: 0421 361-8914

Mädchenhaus Bremen Anlauf- und Beratungsstelle
Rembertistraße 32
28203 Bremen
Tel.: 0421 3365444
Fax.: 0421 3365031

Die BOJE Barmbek Suchtberatung und Therapie für junge Erwachsene
Frau Marita Junker (Dipl.Psych./Psychologische Psychotherapeutin) 
Fuhlsbüttler Str. 135
22305 Hamburg
Tel.: 040 7314949
Fax.: 040 7314948
EMail: beratung@dieboje.de
Internet: www.dieboje.de
Die Brücke e.V. Essstörungstherapie
Neue Grosse Bergstr. 20
22767 Hamburg
Tel.: 040 450 4483
Fax.: 040 3861 3036
EMail: info@essstoerungstherapie.de
Die Brücke e.V. Herr Dipl.-Psych. Burmeister
Walddörferstraße 337
22047 Hamburg
Tel.: 040 6683636
Fax.: 040 6682973
EMail: die-bruecke@t-online.de
Hamburger Zentrum für Essstörungstherapie e.V. Frau Lucassen
Bundesstraße 14
20146 Hamburg
Tel.: 040 4505121
Fax.: 040 4505122

KISS (Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen) Bezirk Wandsbeck
Frau Herrmann 
Berner Heerweg 183
22159 Hamburg
Tel.: 040 6453053
Fax.: 040 64531274

WAAGE e.V. Information und Beratung für Frauen mit Essstörungen
Einsbuttler Straße 53
22769 Hamburg
Tel.: 040 4914941
Fax.: 040 40172733
EMail: info@waage-hh.de
Internet: www.waage-hh.de
Telefonberatung: 040 4914941

Diakonisches Werk 
Beratungs- und Behandlungsstelle für Suchtkranke 
Theodor - Storm - Str. 7
25813 Husum
Tel.: 04841 691420
Fax.: 04841 691417

Pro Familia Beratungsstelle 
Neustadt 35
25813 Husum
Tel.: 04841 3671
Fax.: 04841 800118

Eß-o-Eß im Frauentreff Kiel 
Frau Dipl.-Psych. Bonetti, Frau Westfalen 
Kurt- Schumacher-Platz 5
24109 Kiel
Tel.: 0431 52424 1

Frauensuchtberatungsstelle Donna Klara e. V. 
Knooper Weg 49
24103 Kiel
Tel.: 0431 61549
Fax.: 0431 665975

Luna - Sozialtherapeutische Wohngruppe für Frauen 
Klopstockstraße 17
24103 Kiel
Tel.: 0431 96236
Fax.: 0431 96236

Luna - Sozialtherapeutische Wohngruppe für Frauen 
Steinfurther Weg 18
24113 Kiel
Tel.: 0431 683131
Fax.: 0431 683131

MaDonna Für Mädchen und Frauen
Vor dem Neuen Tore 5
21339 Lüneburg
Tel.: 04131 35535

BEKOS Beratungs- u. Koordinationsstelle für Selbsthilfegruppen
Lindenstraße 12a
26123 Oldenburg
Tel.: 0441 884848
Fax.: 0441 883444
EMail: info@bekos-oldenburg.de
Internet: www.bekos-oldenburg.de
Therapie- und Beratungszentrum für Frauen Oldenburg e.V.
Georgstraße 26
26121 Oldenburg
Tel.: 0441 25928
Fax.: 0441 9266718

KIBIS Kontakt- und Beratungsstelle im Selbsthilfebereich
Lollfuß 48
24837 Schleswig
Tel.: 04621 27748
Fax.: 04621 200377

Beratungsstelle und ambulante Therapie für Suchtkranke
RELEASE e.V. 
Bahnhofstraße 29
28816 Stuhr/Brinkum
Tel.: 0421 893233
Fax.: 0421 893438

Beratungsstelle für Suchtkranke und Suchtgefährdete - Suchttherapie der 
AWO - Kreisverband Pinneberg e.V. - Fr. Dipl. Psych. Knuschke 
Hafenstraße 26
22880 Wedel
Tel.: 04103 919634
Fax.: 07103 919635

SOS Beratungsstelle und Wohngruppe für Jugendliche und junge Erwachsene
Danziger Straße 31
26382 Wilhelmshaven
Tel.: 04421 12711
Fax.: 04421 136406

Klinik am Korso Fachzentrum für gestörtes Essverhalten
Chefarzt Dr. med. G. E. Jacoby 
Ostkorso 4
32545 Bad Oeyenhausen
Tel.: 05731 1810

Fachpraxis für Essstörungen Frau Bettina Koch
Marktstraße 35
33602 Bielefeld
Tel.: 0521 178625
Fax.: 0521 65929

Walter 
Eggeweg 52
33167 Bielefeld
Tel.: 0521 915 98 99
EMail: mail@ruth-walter.de
AWO Sozialtherapeutische Einzelbetreuung (STEB)
Humboldstraße 12
38106 Braunschweig
Tel.: 0531 331658
Fax.: 0531 334927
EMail: steb@awo-bs.de
DIE BRÜCKE Arbeitgemeinschaft für Bildung und Beratung e.V.
Löherstr. 37
36037 Fulda
Tel.: 0661 73023

Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen in der Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie der
Justus-Liebig-Universität Gießen Dipl.-Psych. Jürgen Matzat
Friedrichstr. 33
35392 Gießen
Tel.: 0641 99-45612
Fax.: 0641 99-45619
EMail: juergen.matzat@psycho.med.uni-giessen.de
Internet: www.med.uni-giessen.de/selbsthilfe
Beratungszentrum Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Herr Pehl
Alsfelder Straße 8
35305 Grünberg
Tel.: 06401 90236
Fax.: 06401 90218

Kaskade - Beratung bei Ess-Störungen Göttingen e.V. c/o Frau Dr. Seide
Hanssenstraße 6
37077 Göttingen
Tel.: 0551 486905

Therapeutische Frauenberatung e. V. Frau Ursula Koch
Groner Str. 32/33
37073 Göttingen
Tel.: 0551 45615 und 5316210
Fax.: 0551 5316211
EMail: therapeutische-frauenberatung@w4w.de
Internet: www.therapeutische-frauenberatung.de
Universität Göttingen Abt. Psychosomatik und Psychotherapie
Schwerpunkt Familientherapie 
Humboldtallee 38
37073 Göttingen
Tel.: 0551 395498
Fax.: 0551 395497

AMANDA e.V. Verein für Frauentherapie und Gesundheit 
Volgersweg 4a
30175 Hannover
Tel.: 0511 885970
Fax.: 0511 3887494

Dick & Dünn e.V. 
Brahmsstr. 4 a
30177 Hannover
Tel.: 0511 667648
Fax.: 0511 667659

SANNELE Beratung und Selbsthilfe bei Essstörungen
Zingel 20
31134 Hildesheim
Tel.: 05062 897755
Fax.: 05062 897786

KABERA e.V. Beratung und Therapei bei Ess-Störungen
Geothestr. 31
34119 Kassel
Tel.: 0561 7013310
Fax.: 0561 77013322

Beratungszentrum Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Am Marktplatz 3
35321 Laubach
Tel.: 06405 90236
Fax.: 06405 90218

DROBS Drogenberatungsstelle Magdeburg 
Umfassungsstraße 82
39124 Magdeburg
Tel.: 0391 2527096
Fax.: 0391 2527096

Alexianer Bürgerhaus Hütte GmbH
Suchtberatung - Therapiezentrum Herr F. Eggebrecht
Friedrich - Alferd - Str. 21
47226 Duisburg - Rheinhausen
Tel.: 02065 908721
Fax.: 02065 908729

Mädchenhaus Düsseldorf e. V. Frau Malene Budde
Corneliusstr. 68 - 70
40215 Düsseldorf
Tel.: 0211 487675
EMail: maedchenhaus@web.de
Internet: www.maedchenhaus-duesseldorf.de
Psychologisch-biologische Beratungspraxis Frau Dr. rer. nat. Monika Evers
Lotharstr. 23
40547 Düsseldorf
Tel.: 0211 556661

Frauen-Treff & Beratung Frauen helfen Frauen Essen e.V.
Zweigertstraße 29
45130 Essen
Tel.: 0201 786568
Fax.: 0201 786358

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Kleve e.V. Suchtberatung
Herr Eggebrecht 
Gelderstraße 39
47608 Geldern
Tel.: 02831 7079
Fax.: 02831 87339

Mädchenzentrum e.V. Beratungsstelle
Rathausplatz 3
45894 Gelsenkirchen
Tel.: 0209 30253
Fax.: 0209 30226
EMail: Mädchenzentrum-ge@web.de
"Annie" Wohnprojekt für essgestörte Mädchen Ev. Kinderheim
Jugendhilfe Herne & Wanne-Eickel gGmbH 
Overwegstr. 31
44625 Herne
Tel.: 02323 994940

Westfälische Klinik in der Haard 
Haltener Str. 525
45770 Marl - Sinsen
Tel.: 02365 802311
Fax.: 02365 802211
Internet: www.jugendpsychiatrie-marl.de
Beratungsstelle Frauen helfen Frauen e.V. 
Hansaring 32b
48155 Münster
Tel.: 0251 67666

Christoph-Dornier-Klinik für Psychotherapie 
Tibusstraße 7-11
48143 Münster
Tel.: 0251 4810-0
Fax.: 0251 4810-105
EMail: info@christoph-dornier-centrum.de
Frauenberatungsstelle Dipl. Päd. Janne Gronen
Hymgasse 5
41460 Neuss
Tel.: 02131 271378
Fax.: 02131 277900

Autonome Frauenberatungsstelle 
Steinmaate 1
48529 Nordhorn
Tel.: 05921 77779
Fax.: 05921 991199
EMail: kontakt@frauenberatung-nordhorn.de
Internet: www.frauen-maedchen-beratung.de
Grafschafter Klinikum Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie
Dr. med. Klaus Räder 
Albert-Schweitzer Str. 10
48529 Nordhorn
Tel.: 05921 840

Frauen helfen Frauen e. V. Frauenberatungsstelle
Schwartzstr.54
46045 Oberhausen
Tel.: 0208 20970 7
Fax.: 0208 203 2 8
EMail: FBST.OB@t-online.de
Internet: www.frauenhelfenfrauen-oberhausen.de
Gesundheitszentrum Osnabrück Verein für regionale Gesundheitsförderung e.V.
Meller Straße 80
49082 Osnabrück
Tel.: 0541 589044

Mädchenzentrum 
Süsterstr.1
49074 Osnabrück
Tel.: 0541 33143311
EMail: INFO@MAEDCHENZENTRUM-OS.DE
Internet: www.MAEDCHENZENTRUM-OS.de
Frauen helfen Frauen e. V. Frauenberatungsstelle
Frau Lisa Schulte 
Friederichstr. 45
42897 Remscheid
Tel.: 02191 662466

Frauenberatungsstelle 
Freckenhorster Straße 1
48231 Warendorf
Tel.: 02581 60975

Blaukreuz-Zentrum Wuppertal Suchtberatungsstelle
Heckinghauser Straße 206
42289 Wuppertal
Tel.: 0202 622003
Fax.: 0202 620288

AKIS - Aachener Kontakt- und 
Informationsstelle für Selbsthilfe 
Ottostr. 88
52070 Aachen
Tel.: 0241 49009 (Beratung)
Fax.: 0241 887 44 41
EMail: Elmar.Burger@akis-aachen.de
Internet: www.akis-aachen.de
ANNA CONDA e. V. Fach- und Beratungsstelle für essgestörte Mädchen und Frauen
Theaterstr. 25
52062 Aachen
Tel.: 0241 512690
Fax.: 0241 1605445
EMail: Info@anna-conda.de
Frauen helfen Frauen e. V. 
Brückenplatz 4
59802 Arnsberg
Tel.: 02931 2038

Frauen für Frauen e. V. 
Bahnhofstr.2b
53604 Bad Honnef
Tel.: 02224 10548
Fax.: 02224 967097
EMail: Frauenzentrum_Honnef@web.de
Caritas Suchthilfe Beratung und Behandlung
Johannisplatz
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 10080

Bonner Zentrum für Ess-Störungen 
Kaiserstraße 9
53113 Bonn
Tel.: 0228 210126
Fax.: 0228 214728

Frauenberatungsstelle Tupf e.V. 
Dorotheenstr. 1
53111 Bonn
Tel.: 0228 653222
Fax.: 0228 768077

Frauen Zimmer e. V. Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen
Frau Häusler 
Postfach 1131
51387 Burscheid
Tel.: 02174 1047

Praxis Sabine Lehmann Psychosoziale Beratung und Ess-Störungsberatung
(Dick & Dünn Oberberg) 
Singerbrinkstr. 20
51643 Gummersbach
Tel.: 02261-915280
Fax.: 02261-915281
EMail: dickundduenn-oberberg@web.de
AWO - Arbeiterwohlfahrt, Beratungsstelle 
für Medikamenten-, Alkoholabhängigkeit und Essstörungen 
Böhmerstr. 11
58095 Hagen
Tel.: 02331 38124 und 38126

Frauen helfen Frauen e.V. - Frauenberatungsstelle 
Frau Dipl. Psych. Dagmar Ahrens 
Wilhelmstraße 11
52428 Jülich
Tel.: 02461 58282

Die Gesundheitspraxis e.V. 
Stolberger Str. 121
50933 Köln
Tel.: 0221 541565
EMail: gesundheitspraxis@NetCologne.de
Internet: NetCologne.de/Gesundheitspraxis
Elternkreis essgestörter Töchter und Söhne Frau Waltraut Gores
Gemeindehaus Epiphanias Kirche 
Erlenweg 39 - 43
50933 Köln
Tel.: 0221 951542-23 (KISS)

FrauenLeben e.V. 
- Frauenberatungsstelle - 
Venloer Str. 405-407
50825 Köln
Tel.: 0221 954 1660
Fax.: 0221 954 1662
EMail: mail@frauenleben.org
Internet: www.frauenleben.org
Telefonberatung: 0221 954 1661

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe (KISS) 
Marsilstein 4-6
50672 Köln
Tel.: 0221 951 542 16
Fax.: 0221 951 54 242
EMail: kiss@koeln.paritaet-nrw.org
Internet: www.kisskoeln.de
Mädchenberatungsstelle des Mädchenhaus Köln e.V. Frau Dipl. Psych. Figura
Kaesenstraße 18
50677 Köln
Tel.: 0221 329227
Fax.: 0221 328550
Internet: www.maedchenhauskoeln.de
Zentrum für Frauen, Mädchen und Familie in Köln Frau Susanne Gronki
Herbigstr. 38
50825 Köln
Tel.: 0221 4849401
Fax.: 0221 4849403
EMail: contakt@susannegronki.de
Zentrum für Essstörungen Frau Veronika Kappenstein
Humboldtstr. 3
51379 Leverkusen
Tel.: 02171 27800

Frauenberatungsstelle Big Menden e. V. 
Westwall 16
58706 Menden
Tel.: 02373 915359

Suchtberatung und -behandlung 
Diakonisches Werk des Kirchenkreises Iserlohn 
Westwall 19
58706 Menden
Tel.: 02373 2688
Fax.: 02373 18939

Suchtberatung und -behandlung 
Diakonisches Werk des Kirchenkreises Iserlohn 
Kötterbachstraße16
58239 Schwerte
Tel.: 02304 18267

Frauenberatungsstelle 
Frauen helfen Frauen e.V. 
Freudenbergerstraße 28
57072 Siegen
Tel.: 0271 21887
Fax.: 0271 25211

Frauenzentrum Troisdorf e. V. 
Hospitalstraße 2
53840 Troisdorf
Tel.: 02241 72260

SEFRA e.V. Selbsthilfe-/ Beratungszentrum für Frauen
Bodelschwinghstr. 16
63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 24728

Möwe Jonathan e. V. Verein zur Förderung der Jugendhilfe und Erwachsenbildung
Pestalozzistr. 8
61118 Bad Vilbel
Tel.: 06101 803180
Internet: www.moewe-jonathan.de
Balance Beratung und Therapie bei Ess-Störungen e.V. 
Waldschmidtstraße 11
60316 Frankfurt am Main
Tel.: 069 49086330
Fax.: 069 49086331
EMail: BALESS@t-online.de
Frankfurter Zentrum für Ess-Störungen gGmbH 
Hansaallee 18
60322 Frankfurt am Main
Tel.: 069 550176
Fax.: 069 5961723
EMail: info@esstoerungen-frankfurt.de
Internet: www.essstoerungen.-frankfurt.de
Johann Wolfgang Goethe Universität Beratung und Selbsthilfe, Universitätsklinikum Haus 56
Psychosoziale Ambulanz 
Theodor-Stern-Kai 7
60590 Frankfurt am Main
Tel.: 069 63016308

Essstörungsambulanz der Medizinischen Universitätsklinik Heidelberg
Dr. med. Stefan Zipfele 
Bergheimer Str. 58
69115 Heidelberg
Tel.: 06221 568669
Fax.: 06221 565988
EMail: stefan_zipfel@med.uni-heidelberg.de Ambulanz_Ess-stoerungen@med.uni-heidelberg.
Internet: www.anorexia-nervosa.de
Frauen Gesundheits Zentrum Frau Margarete Müller, Dipl. Psych.
Alte Eppelheimer Str. 38
69115 Heidelberg
Tel.: 06221 21317

Mädchenhaus Heidelberg e.V. Frau Karin Raabe
Römerstraße 23
69115 Heidelberg
Tel.: 06221 654914
Fax.: 06221 180099
EMail: info@ess-stoerungen.net
Internet: www.ess-stoerungen.net
Forum für Essstörungen Psychotherapeutische Praxis mit mehrdimensionalem Behandlungskonzept
Dr. D. Weipert, M. Thust, G. Zwingmann und C. Plappert 
König-Adolf-Str. 9 a
65191 Wiesbaden
Tel.: 0611 / 599200
Fax.: 0611 / 5895858
EMail: forum.essstoerungen@t-online.de
Netzwerk Dick & Dünn 
Sonnenstr. 2
65191 Wiesbaden
Tel.: 0611 564133
Fax.: 0611 9570125

Klinik Berus - Psychotherapeutische Medizin 
Dr. med. Thomas Stau 
Orannastr. 55
66802 Überherrn-Berus
Tel.: 06836 39-161
Fax.: 06836 39-178
EMail: tstau@ahg.de
Internet: www.ahg.de/berus
Caritas Psychosoziale Beratungs- und ambulante
Behandlungsstelle für Suchtkranke 
Weidenfelder Str. 12
73430 Aalen
Tel.: 07361 / 59060
Fax.: 07361 59069
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Erwachsene
- Landratsamt - 
Stuttgarter Str. 41
73430 Aalen
Tel.: 07361 59080

Landratsamt Böblingen Gesundheitsamt Arbeitskreis Essstörungen im Landkreis Böblingen
Parkstrasse 4
71034 Böblingen
EMail: info-essstoerungen@lrabb.de
Telefonberatung: 07031 663441

Psychologische Beratungsstelle der Evangelischen Kirchenbezirke Esslingen
Frau Sabine Ramsayer 
Berliner Str. 17
73728 Esslingen am Neckar
Tel.: 0711 359661

Beratung und Behandlung für Menschen mit Ess- Störungen
Grünwälderstr.19
79098 Freiburg
Tel.: 0761 701483

Frauen- und Mädchen-Gesundheitszentrum e. V. 
Erbprinzenstraße 14
79098 Freiburg
Tel.: 0761 2021590
Fax.: 0761 2021591

Psychosoziale Beratungs und Behandlungsstelle
für suchtgefährdete und abhängige Frauen/ Mädchen 
Adlerstr.12
79098 Freiburg
Tel.: 0761 32211
Fax.: 0761 2923033
EMail: frauenzimmer@planet-intercom.de
Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik Abt. Psychosomatik und Psychotherape utische Medizin
Herr Dr. phil. Dipl.-Psych. A. Hartmann
Hauptstr.8
79104 Freiburg
Tel.: 0761 270 6841 vormittags
Fax.: 0761 270 6885
Internet: www.unikinik-freiburg.de/k/psy/appm/de/pub
Caritas Ost-Württemberg Psychosoziale Beratungs- und ambulante
Behandlungsstelle für Suchtkranke 
Parlerstr. 29
73525 Schwäbisch Gmünd
Tel.: 07171 1042020
Fax.: 07171 1042019

E-Mail: psb.schwaebisch-gmuend @caritas-ost-wuerttemberg.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Heugenstr. 1
73252 Schwäbisch Gmünd
Tel.: 07171 180820

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle der AGJ
Karlstraße 29
72488 Sigmaringen
Tel.: 07571 4188
Fax.: 07571 4188

Beratungsstelle der AGJ Singen 
Burgstraße 8
78224 Singen
Tel.: 07731 31404

ABAS Anlaufstelle bei Essstörungen 
Lerchenstr. 79
70176 Stuttgart
Tel.: 0711 12006990
Fax.: 0711 12006991
EMail: info@abas-stuttgart.de
Internet: www.abas-stuttgart.de
Dipl.-Psych. Frau Bärbel Zippel, Psychologische Psychotherapeutin, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Reinsburgstr. 196
70197 Stuttgart
Tel.: 0711 6599691
Internet: www.essstoerungen-psychotherapie.de
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen KISS 
Marienstraße 5
70178 Stuttgart
Tel.: 0711 6406117
Fax.: 0711 6074561

Lagaya Frauen-Sucht-Beratungsstelle
Hohenstaufenstraße 17b
70178 Stuttgart
Tel.: 0711 6405490
Fax.: 0711 6076860

MädchenGesundheitsLaden e.V. 
Lerchenstr. 54
70176 Stuttgart
Tel.: 0711 2239982
Internet: www.maedchengesundheitsladen.de
FA-( Food addicts in recovery Anonymous ) Anonyme Esssüchtige in Genesung
Bethlestr. 40
72070 Tübingen
Tel.: 07071 967804
EMail: fakontakt@yahoo.de
Internet: www.foodaddicts.org/de
SOS-Schneewittchen Beratung bei Essstörungen
Leonhardsberg 16
86150 Augsburg
Tel.: 082134499013
Sozialpsychologische Beratungsstelle des Gesundheitsamtes
Karmelitengasse 11
86152 Augsburg
Tel.: 0821 3242055
Fax.: 0821 3246464

Wittgensteiner Kliniken AG Kliniken für Psychosomatische Medizin
Herr Dr .med. Jürgen Klingelhöfer (Chefarzt) Herr Dipl.-Psych. Volker Bracke (ltd. Pschologe)
Sebastian-Kneipp-Allee 3a / 5
87730 Bad Grönenbach
EMail: bracke@kliniken-groenenbach.de, info@kliniken-groenenbach.de
Internet: www.kliniken-groenenbach.de
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle des Blauen Kreuzes
Frau Ingrid Ningel, Dipl.-Sozialpäd. (FH) 
Ostenstr. 31 a
85072 Eichstätt
Tel.: 08421 9736-0
Fax.: 08421 9736-20
EMail: PSBB.Eichstaett@t-online.de
Fachambulanz für Suchtkranke im Landkreis Ebersberg 
Kirchenstr. 6
85567 Grafing
Tel.: 08092 5024
Fax.: 08092 5011

Brücke Landshut e.V. 
Frau Manuela Zengler 
Herzog-Wilhelm-Str. 20
84034 Landshut
EMail: bruecke-landshut@t-online.de
Internet: www.bruecke-landshut.de
Fachambulanz für Suchterkrankungen 
Frau Stauber/Frau Hogenheimer 
Franz-und-Johann-Wallachstr. 12
83714 Miesbach
Tel.: 08025 280660
EMail: Fachambulanz-mb@caritasmuenchen.de
ANAD e.V. Psychosoziale Beratungsstelle für Ess-Störungen
Seitzstraße 8
80538 München
Tel.: 089 24239960
Fax.: 089 24239966
EMail: Kontakt@ANAD-pathways.de
Internet: www.ANAD-pathways.de
ANAD e.V. 
pathways Wohngruppe für Mädchen/Frauen mit Ess-Störungen 
Pilotystraße 6
80538 München
Tel.: 089 2199730
Fax.: 089 21997323
EMail: Kontakt@ANAD-pathways.de
Internet: www.ANAD-pathways.de
Caritas Fachambulanz für Ess-Störungen 
Landwehrstraße 26/IV
80336 München
Tel.: 089 231149-70
Fax.: 089 231149-76
EMail: faessstoerungen@caritasmuenchen.de
e.V. Beratungsstelle für Essstörungen
Frau Ingrid Mieck 
Westendstraße 35
80339 München
Tel.: 089 5021212
Fax.: 089 5022575
EMail: cinderellaberatg@aol.com
Internet: www.cinderella-rat-bei-essstoerungen.de
TCE - Therapie-Centrum für Essstörungen 
Fr. Dr. Monika Gerlinghoff 
Schleißheimer Str. 267
80809 München
Tel.: 089 3562490
Telefonberatung: 089 35755927
Der Allgäuer Reiterhof Heilpädagogisch-therapapeutische Wohngemeinschaft
Gschwend 26
87484 Nesselwang
Tel.: 08361 3271
Fax.: 08361 1222

Beratung bei Essstörungen Frau Petra Strehle
An der Wolfsschütt 6
86633 Neuburg- Heinrichsheim
Tel.: 08431 / 8647

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle PROP e.V. 
Riederweg 6
85276 Pfaffenhofen/Ilm
Tel.: 08441/ 89060
Fax.: 08441/ 8906-20

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppenunterstützung KISS/AWO
Frau Krepf Bürgerhaus Lindeneck
Alexisweg 2
99310 Arnstadt
Tel.: 03628 602754
Fachklinik Heiligenfeld 
Euerdorfer Straße 4 - 6
97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971 82060
Fax.: 0971 68529
EMail: info@heiligenfeld.de
Internet: www.heiligenfeld.de
Suchtberatungs des Diakonischen Werks Frau Grosse - Bauer
Pfarrgasse 7
96450 Coburg
Tel.: 0961 511123

Kontakt- und Informationsstelle für 
Selbsthilfegruppenunterstützung KISS - Frau Claußen 
Turniergasse 17
99084 Erfurt
Tel.: 0361/ 655 17 15

dick und dünn Nürnberg e.V. beratung für frauen mit eßstörungen
Hallenhütterstraße 6
90461 Nürnberg
Tel.: 0911 471711
Fax.: 0911 4610305
Internet: www.fen-net.de/dickundduenn
FGZ - Frauen Gesundheitszentrum e.V. 
Untere Bachgasse 12 - 14
93947 Regensburg
Tel.: 0941 81644
Fax.: 0941 893473

Psychosoziale Beratung für Suchtprobleme 
Röntgenring 3
97070 Würzburg
Tel.: 0931 352830
Fax.: 0931 3222638
EMail: PSB2-Wuerzburg@t-online.de
Frauenzentrum "sowieso" 
Angelikastraße 1
01099 Dresden
Tel.: 0351 8041470
Fax.: 0351 8022025

Suchthilfe Dresden e.V. 
Emil-Ueberall-Straße 21
01099 Dresden
Tel.: 0351 8043110

Klinik Schwedenstein Klinik für psychosomatische Medizin
Oberstainaer Weg
01896 Pulsnitz
Tel.: 035955 47635
Fax.: 035955 47631
Internet: www.klinik-schwedenstein.de/
Klinik Schwedenstein 
Klinik für Psychosomatische Medizin 
Oberstainaer Weg
01896 Pulsnitz
Tel.: 035955 47635
Internet: www.klinik-schwedenstein.de
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle 
Zittauer Straße 17
02826 Görlitz
Tel.: 03581 306995
Fax.: 03581 306997

Gesundheitshaus des Diakonischen Werks NC e.V. Ambulante Beratungsstelle "Women life"
Beratungsstelle "Anne", Wohngruppe "Marie", Außenwohngruppe "Hannes" 
Karl-Liebknecht-Str. 58a
03046 Cottbus
Tel.: 0355 2889263
Fax.: 0355 2889538

"Drahtseil" - Zentrum für Integration e.V. 
Frau Dr. Petersein 
Demmeringstraße 115
04179 Leipzig
Tel.: 0341 4955690
Fax.: 0341 4773702

ASG-Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen/Selbsthilfegruppe Ess-Störungen und 
Selbsthilfegruppe Eltern essgestörter Kinder 
Eduardstraße 31
06844 Dessau
Tel.: 0340 213200

Friedrich Schiller Universität - Klinik Innere Medizin I - Abteilung 
Internistische Psychotherapie - Dr. Venner, Oberärztin 
Erlanger Allee 101
07740 Jena
Tel.: 03641 939195
Fax.: 03641 939196

AOK Sachsen - Die Gesundheitskasse 
SG-Prävention 
Zschopauer Str. 66
09099 Chemnitz

Gesundheitsamt der Stadt Chemnitz 
Suchtberatung: Sigrun Uhlig (Dipl.-Psych.) 
Rathausstraße 12
09106 Chemnitz
Tel.: 0371 4885873
Fax.: 0371 4885399

Gesundheitsamt der Stadt Chemnitz - Gesundheitsförderung und 
Ernährungsberatung - Eva Findeisen-Krause (Dipl.-Lehrerin) 
Rathausstraße 12
09106 Chemnitz
Tel.: 0371 4885394
Fax.: 0371 4885399

KISS-Chemnitz - Stadtmission Chemnitz 
c/o Susann Koch, Konstanze Degenhart 
Rembrandtstraße 13 a/b
09111 Chemnitz
Tel.: 0371 6004870
Fax.: 0371 6004870

Klinik Carolabad Zentrum für Verhaltensmedizin, Psychosomatik, Psychotherapie
und Psychiatrische Rehabilitation 
Riedstr. 32
09117 Chemnitz
Tel.: 0371 8142-0
Fax.: 0371 8142-111
Telefonberatung: 0800 2276522

Kontaktstelle Jugend- und Drogenberatung der Stadtmission
Chemnitz e.V. 
Dresdner Str. 11
09111 Chemnitz
Tel.: 0371 4792823
Fax.: 0371 4792112
EMail: info@drogenberatung-chemnitz.de
Internet: www.drogenberatung-chemnitz.de
